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Deslize para conferir 
as dicas e destaques 
da semana

Conteúdos 
inspiradores sobre 
representatividade 
e empoderamento 
feminino

Eleita como a 
representante de 
2025, a atual Miss 
Cerejeira estampa a 
capa da edição 
com todos os 
detalhes sobre o 
projeto deste ano



#1.014 • 03/05/26

Beleza: YOD Suzano

Fotos: Andrea Matsumoto

Miss Cerejeira: O projeto 
produzido para a Festa da 
Cerejeira do Bunkyo Suzano, 
evento que celebra a imigração e 
a cultura japonesa na região, está 
em sua 9ª edição com produção 
da Página VIP. Destinado a 
mulheres com qualquer vínculo 
com a cultura japonesa, de 18 a 
50 anos e residentes no Alto 
Tietê, não possui nenhuma 
restrição estética e nem é 
necessário ter experiência.

Com o formato inovador da 
Página VIP, é uma experiência 
transformadora que possui 
metodologia 100% focada em 
fortalecer o autoconhecimento, o 
empoderamento feminino e a 
representatividade.

Evolução :  "O projeto 
apareceu num momento em que 
eu precisava abandonar coisas 
q u e  i m p e d i a m  q u e  e u 
progredisse. Durante o processo, 
muitas vezes dei de cara com 
toda a minha luz e beleza, mas 
também com meu lado mais 
sombrio. Percebi que a única 
pessoa que tinha o poder de me 
sabotar era eu mesma, pelo 
medo do sucesso e por não 
achar que eu tinha o direito de 
ser feliz. Desapeguei do que não 
fazia sentido, assumi as rédeas 
da minha vida e perdi o medo do 
meu próprio brilho. Foi então 
que passei a viver sem ter a 
vergonha de ser feliz!", destacou 
a atual representante Mariana 
Kuboiama sobre sua experiência 
no Miss Cerejeira 2025.
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Inscrições: Podem participar 
mulheres com qualquer tipo de 
vínculo com a cultura japonesa, 
residentes no Alto Tietê, com ou sem 
experiência, de 18 a 50 anos e de 
todos os diversos tipos de beleza. 
Toda mulher é linda do seu jeito e por 
isso não incentivamos nenhum 
requisito estético que reforce padrões 
limitantes impostos pela sociedade. 
Nossa metodologia exclusiva é 100% 
focada em fortalecer mulheres, 
através do autoconhecimento e do 
empoderamento.

É necessário ter disponibilidade para 
os encontros, dias 07/06, 14/06, 21/06, 
28/06 e para a cerimônia no dia 04/07, 
durante a 39ª Festa da Cerejeira.

I N T E R E S S A D A S :  e n v i e 
mensagem  di rect  para  o 
Instagram da @AcademiaDeMiss.

Autoconhecimento: 
"O estereótipo da mulher 
japonesa  é  o  da  mulher 
recatada,  que nunca é a 
protagonista e que nunca tem 
voz . Mas participar do processo 
do projeto Miss Cerejeira fez eu 
perceber o quão poderosa é 
minha voz, o quanto eu sou 
protagonista da minha história e 
que é possível transformar a dor. 
Que eu não tenho que ter 
vergonha, mas sim, orgulho das 
minhas conquistas e da mulher 
que eu sou ."

C o n s e l h o s :  " M e u 
conselho para as participantes 
do próximo Miss Cerejeira é: 
entreguem-se ao processo. 
Tentem levar de uma forma leve, 
não  se  preocupem  com 
julgamentos e comentários 
alheios. Você está ali por você. 
Aproveitem essa oportunidade 
de transformação. Não se 
comparem umas com as outras, 
cada uma é unica e o processo é 

individual. Independentemente 
de título, só pela coragem de 
participar do projeto já te faz 
uma vitoriosa na vida!", finaliza 
Mariana Kuboiama.

Formato: Os projeto da 
Página VIP são totalmente 
diferentes de qualquer outro 
concurso. Com metodologia 
única e humanizada, vai muito 
além de título, para que todas 
saiam transformadas.

Durante os encontros são 
promovidas rodas de bate-papo 
onde todas as participantes se 
sentem acolhidas e seguras para 
compartilharem vivências e 
aprender umas com as outras. 

Além disso, o processo possui 
uma série de atividades que 
estimulam habilidades como 
comunicação, oratória, redes 
sociais, organização e muito 
mais, para fortalecer, ou até 
mesmo  descobrir  o  seu 
potencial para que se torne a 
sua melhor versão!
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 Lumbini 
na FEI

O @Colegio.Lumbini segue 
ampl i ando  hor i zontes  ao 
proporcionar experiências que 
fazem a diferença na formação dos 
alunos. No último mês, estudantes 
participaram do FEI Portas Abertas, 
conhecendo de perto a Fundação 
Educacional Inaciana e explorando 
novas possibilidades para o futuro. 
Mais do que uma visita, a iniciativa 
conecta o aprendizado ao mundo 
real, estimula a autonomia e 
prepara cada aluno para construir 
sua própria trajetória.
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