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INSCRICOES
ABERTAS
PARA 2026!

Deslize para conferir as
dicas e destaques da
semana
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Eleita a representante

de 2025, Michele
Ramos estampa a

capa da edicdo com

0s principais momentos

da cerimdnia do

VISSI
PLUS SIZE®
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REPRESENTANTE: Se
destacando dentre os jurados
na noite da ceriménia e nos
quesitos prévios de dedicagao
individual que acontecem
previamente durante os
encontros do concurso,
Michele Ramos teve a maior
média de notas e conquistou
0 1°lugar.

Além de entrar para o Hall
da Fama da Pagina VIP com a
faixa sob medida produzida
pelo Cultix Atelié e Fabio
Sassaki, ganhou diversos
prémios dos parceiros da
Pagina VIP, dentre eles: coroa
importada oferecida pelo
Colégio Lumbini, ensaio

MISS PLUS SIZE

Fotos: Mdrcio Ribeiro
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profissional com a fotdgrafa
May Rabello, producdo de
penteado e maquiagem com
Andreza Faria, aulas de musica
no Instituto Fama e ingressos
e uma diaria na pousada do
parque aquatico Magic City.
Na foto acima ela posa com
as candidatas deste ano e ao
lado na coroagdo, com buqué
especial produzido pela Celina
Flores, juntamente com o
Walmir Pinto, coordenador
do Polo de Mdusica e de
Audiovisual de Suzano, a Miss
Plus Size 2024 Rafaely
Albuquerque, a influencer
Ingrid Babicsak e a
maquiadora Andreza Faria.
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TITULOS: Com a segunda
maior média de notas,
somando as atividades de
dedicacdo e as notas do juri,
Jane Santos foi eleita Vice-Miss
Plus Size e recebeu a premiagao
das maos do Secretario de
Comunicacao de Suzano,
Paulo Pavione, da Miss Plus
Size 2022 Evelize Russo e da
Drag Festival Queen 2025
Dinna Boom Mith.

CERTIFICADOS: Nos
desafios de dedicacdo que
aconteceram previamente,
durante o processo do
concurso, Michele foi destaque
no quesito "Alcance" através da
foto oficial no Instagram da
Academia de Miss e recebeu o
certificado das maos da
fotdgrafa Roberta Cavalcanti,
na foto abaixo. A ativista social
Valdelina Cruz entregou o
certificado de incentivo pela
criacdo de conteudos
inspiradores no Instagram para
Michele e Vanessa.

Michele também foi 1° lugar
no quesito "Colaboragao" com

o total de R$2.020,00 em
venda de rifas beneficentes em
prol de projetos do Alto Tieté.
Na foto abaixo, ela posa com a
assessora de eventos Rebeca
Lopez.

CERIMONIA: Apresentada
pela Miss Plus Size 2021
Thawany Salviano (foto ao
lado), a celebragdo aconteceu
no Teatro Dr. Armando de Ré
em Suzano e contou com
coreografia, desfile casual,
desfile de gala e entrevista.

De acordo com as metas
detalhadas no regulamento, as
candidatas ainda puderam
receber diversos prémios,
como: vale-compras da
Alliance Joias e Relégios,
procedimentos do Espago
Vivian Shinzato, aulas de
danca na escola La Art Espaco
Artistico, 01 hora de pista para
até 6 pessoas na Arena
BomBoliche Suzano, crédito
para todo o cardapio do
Pesqueiro Pinheirinho e mais
30 cupons de beneficios através
do catalogo da Pagina VIP.
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Cuidar da saude no fim do ano
garante energia para comegar O
préximo ciclo da melhor forma. O
corpo sente o impacto das noites
curtas, do estresse e da rotina
desregulada, por isso o bem-estar
precisa ser prioridade.

Vocé ndo precisa viver em alta
performance para ter resultados.
Exercicios semanais reduzem a
tensdo, melhoram o sono e ajudam
o metabolismo a lidar com os
excessos. O American College of
Sports Medicine indica que 30
minutos diarios ja fazem diferenca.
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BEM-ESTAR PERSONALIZADO

O Instituto Acqua Fitt une corpo e
mente com atividades que se
adaptam ao seu perfil, como
treinamento de forga, pilates,
hidroginastica, natagdo e funcional.
Sempre com acompanhamento
profissional e personalizado, com o
propdsito de acompanhar cada
aluno rumo a uma vida mais
saudavel, respeitando seu ritmo.

Entre em contato e dé o primeiro
passo para um 2026 com mais
movimento e qualidade de vida!
Unidade Suzano (98785-6263) ou
Mogi das Cruzes (94168-2791).

MUSICA

O @Instituto.Fama esta com
matriculas abertas e descontos
especiais para quem deseja iniciar o
préximo ano vivendo a musica de
verdade. A experiéncia Fama
transforma talento em pratica, com
aulas conduzidas por profissionais
que amam ensinar e acolhem cada
aluno como parte de uma verdadeira
familia musical. As aulas sao praticas
e com acom-panhamento proximo
para evolugao real. Agende sua aula
experimental pelo WhatsApp 4747-
5751 e descubra por que o Instituto
Fama é o seu lugar!



N #1.005.30/11/25

PROMO

A Arena Bomboliche Suzano
esta com uma promocgao
imperdivel no Trampolim Park:
garanta 1h de diversao e ganhe
mais 30 minutos de cortesia
para aproveitar toda a mega
estrutura do espaco, com
variedade de areas de salto,
seguranca e ambiente ideal para
todas as idades!

E a oportunidade perfeita para
gastar energia, dar boas risadas
e viver uma experiéncia
completa. Aproveite a oferta e
venha conhecer o Trampolim
Park da Arena Bomboliche,
localizada no Suzano Shopping.

Fotos: @MarcioRibeiroF

TROFEU

Confira os vencedores de mais
uma edicdo do almejado Prémio
Pagina VIP, que desta vez aconte-
ceu na cerimonia do "Miss Plus
Size". Os jurados indicaram seus 3
favoritos de cada categoria e os
mais indicados foram para votagao
popular, ganhando divulgagdo
extra no Instagram da Pagina VIP.
Apds contabilizar o maior alcance:

A Selma Hair levou o Troféu
de Melhor Penteado, produzido
na candidata Michele. .

A Mayara Alves levou o Troféu
de Melhor Maquiagem com a can-
didata Gabriela.

E a Ju Almeida levou o troféu
de Melhor Vestido, com a
candidata Natsumi.

Em breve revelaremos os indica-
dos do Miss Afro Alto Tieté!

PROFART

Com apresentacdes dos
alunos das diversas oficinas, o
encerramento do Programa de
Formacao Artistica (PROFART)
destacou o compromisso da
Secretaria de Cultura de Suzano
com a formacao e a circulacdo
cultural. A coordenacao de
Alessandra Dunia, a dedicacao
de Marcia Belarmino e das
equipes, o apoio do secretario
José Luiz Spitti, do vice-prefeito
Said e do prefeito Pedro Ishi
reforcam uma gestdo que
valoriza a cultura em Suzano.




