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Aproveite as
promogcoes especiais
de Black November
na Arena Bomboliche
Suzano

SNINSENIVISNI®,
+ DICAS DO
CIRCUITO MOG
DAS CRUZES /
SUZANO

Eleita a representante
de 2024, Suzana
Doratiotto estampa

a edicdo especial
com 0s principais
momentos da
cerimdénia do

RAINHA
DASNAQOES
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RAINHA DAS NACOES

REPRESENTANTE: Se des-
tacando dentre os jurados na
noite da cerimdnia e nos que-
sitos prévios de dedicagao indi-
vidual que acontecem durante
0s ensaios do concurso, Suza-
na Doratiotto teve a maior
média de notas e conquistou
0 1° lugar. Além de entrar para
o Hall da Fama da Pagina VIP
com a faixa sob medida pro-
duzida pelo Cultix Atelié e Fa-
bio Sassaki, ganhou diversos
prémios oferecidos pelos par-
ceiros da Pagina VIP.

Dentre eles: ensaio profissio-
nal com o fotdgrafo Marcio Ri-
beiro, producdo de penteado
€ maquiagem com a profissio-

nal Hilary Fraga, aulas de musi-
ca no Instituto Fama, ingres-
sos e uma didria na pousada
do parque aquatico Magic
City, um jantar no restaurante
Obento do Japa em Suzano e
uma peca exclusiva da Boca Ra-
ton Boutique.

Na foto acima ela posa com
as candidatas deste ano e ao
lado na coroacdo, com buqué
especial produzido pelo Liz
Flores, juntamente com a ar-
tista Drag Kimberly Fly, a Rai-
nha das Nacoes 2023 Keila
Oliveira, a diretora do Colégio
Lumbini Erika Ashiuchi e a jor-
nalista Daniela Souza, repre-
sentando o Magic City.
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TITULOS: Com a terceira ma-
ior média de notas, Rafaele So-
ares foi eleita 22 Princesa das
Nacoes e recebeu a premiagao
das maos do produtor Jona-
than Vilela, do jornalista Joao
Belarmino do estilista e produ-
tor Fabio Sassaki.

Thabata Souza conquistou o
titulo de 12 Princesa das Nacoes
e posa na foto ao lado com o
colunista e apresentador Gil Fu-
entes, a 12 Princesa das NacOes
2023 Priscila Bissaco e a dire-
tora do Miss Nikkey Japan Dani-
ela Nishikawa.

CERTIFICADOS: Nos desa-
fios de dedicacdo que aconte-
ceram antes da cerimonia, Tha-
bata foi destaque no quesito
"Alcance" através da foto oficial
no Instagram da Academia de
Miss e recebeu o certificado das
maos da diretora executiva do
Jornal Gazeta Popular Josy Spa-
da, na foto abaixo.

Thabata também recebeu da
personal organizer e apresenta-
dora Eliana Oliveira o certifica-

do de incentivo pela criacao de
conteldos inspiradores através
do Instagram.

E Rafaele ainda foi 1° lugar
no quesito "Colaboracao”, com
o total de R$3.195,00 em venda
de yakissoba em prol das a¢des
do Rotary Suzano. Na foto abai-
X0, ela posa com a representan-
te do Rotary Suzano Tiyoko Lu,
e ainda ganhou vale-compra da
Alliance Joias e Reldgios e pro-
cedimentos do Espago Vivian
Shinzato.

CERIMONIA: A celebracdo
aconteceu no inicio de setem-
bro, durante a 362 Festa das Na-
¢bes do Rotary Suzano e con-
tou com coreografia, desfile ca-
sual, desfile de gala e entrevista.
De acordo com as metas do re-
gulamento, as candidatas pude-
ram receber aulas de danca no
La Art Espaco Artistico, 01 ho-
ra de pista para até 6 pessoas
na Arena BomBoliche Suzano
e mais 35 cupons de beneficios
exclusivos na regido, através do
catalogo anual da Pagina VIP.
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FITT.

PODCAST ACQUA 360°

O Acqua360° é o podcast oficial do
Instituto  @AcquafFittOficial, criado
para oferecer uma abordagem com-
pleta sobre natacdo infantil, bem-estar
e qualidade de vida. Em cada epis6-
dio, profissionais e convidados especi-
ais exploram temas que vao desde a
importancia da natacdo e dos exerci-
cios fisicos para todas as idades até
praticas terapéuticas inovadoras,
como a Antroposofia.

Com uma linguagem acessivel e
conteudos que envolvem o publico
de forma leve, o Acqua360° busca pro-
mover debates ndo s6 dentro do mun-
do da natacao, mas destacando tema-
ticas e informacdes relevantes, como
seguranga aquatica. Além disso, o pod-
cast também é uma plataforma para

compartilhar experiéncias, dicas prati-
cas e histdrias inspiradoras de pessoas
que transformaram suas vidas por me-
io da atividade fisica e do cuidado
com a salde mental.

O podcast Acqua360° é ideal tanto
para quem busca informagdes técni-
cas quanto para quem deseja inspira-
cdo para melhorar a rotina do seu fi-
lho (a) ou a sua prdpria rotina de sau-
de e bem-estar. Acompanhe os epi-
sodios e mergulhe em conversas que
conectam conhecimento e qualidade
de vida! Encontre através do YouTube,
pelo canal oficial do Instituto Acqua
Fitt e também no Spotify.

Vale destacar que vocé pode agen-
dar uma visita para conhecer a estru-
tura da Acqua Fitt: 98785-6263.

CONSCIENCIA

Abrindo as comemoracoes
do més da consciéncia negra,
em parceria com a Secretaria
de Cultura de Suzano, Mandy

Assis e Debora Matos estao

produzindo um bate-papo
aberto com convidados espe-

ciais: o suzanense Jairo Perei-

ra, poeta, musico e produtor

cultural e, direto de Brasilia,

Naiara Lira, produtora cultu-

ral, atriz e militante ativa nas

pautas raciais. Dia 08/11, as

19h, no Cineteatro Wilma Ben-

tivegna em Suzano. Gratuito.



